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X Jubileuszowy Konkurs Dziedzictwa Kulinarnego 

„Smaki Krajny i Pałuk” 

 
 

I. INFORMACJE OGÓLNE: 

1. Konkurs ma charakter edukacyjny a jego celem jest: 

- zachowanie dziedzictwa kulinarnego Krajny i Pałuk,  

- prezentacja oraz promocja bogatego dorobku kulinarnego Krajny i 

Pałuk,  

- pobudzenie zaangażowania lokalnych społeczności w rozwój obszaru 

Krajny i Pałuk z wykorzystaniem zasobów naturalnych i kulturowych. 

2. Organizatorem konkursu jest Zarząd Stowarzyszenia „Partnerstwo dla Krajny 

i Pałuk”. 

3. Jubileuszowa X edycja Konkursu Dziedzictwa Kulinarnego „Smaki Krajny i 

Pałuk” składa się z dwóch odrębnych części: 

- część I – Konkurs pod hasłem: „Historie kulinarne na Krajnie i Pałukach”; 

- część II – Konkurs pod hasłem: „Inspiracje kulinarne na Krajnie i Pałukach”. 

4. Część I trwa od 18 marca 2013r. do 30 kwietnia 2013r. i jej zadaniem jest 

odnalezienie najstarszej publikacji zawierającej polskie przepisy kulinarne 

posiadanej i wykorzystywanej w życiu codziennym przez mieszkańców 

powiatu nakielskiego. Regulamin Części I stanowi załącznik nr 2 do Uchwały 

Zarządu z dn. 12 marca 2013r. 

5. Część II trwa od 15 kwietnia 2013r. do 10 maja 2013r. i jej zadaniem jest 

promocja i ocalenie od zapomnienia bogactwa kuchni regionalnej: krajeńsko-

pałuckiej. Część II podsumowana zostanie podczas imprezy plenerowej „Dla 

Krajny i Pałuk Wawrzyniec kucharzy” 26 maja 2013r., podczas której 

uczestnicy konkursu na stoiskach prezentują zgłoszone do konkursu potrawy, 

produkty nawiązujące do lokalnej tradycji kulinarnej. Regulamin Części II 

stanowi załącznik nr 1 do Uchwały Zarządu z dn. 12 marca 2013r. 
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Regulamin części II: „Inspiracje kulinarne na Krajnie i Pałukach” 

 

II. WARUNKI UCZESTNICTWA W KONKURSIE: 

1. W konkursie mogą wziąć udział: sołectwa, Koła Gospodyń Wiejskich, lokalne 

organizacje (formalne i nieformalne) oraz inni wytwórcy produktów 

lokalnych (zarówno podmioty prawne, jak i osoby fizyczne) – kategorie od I 

do IV – a także restauracje, gospodarstwa agroturystyczne oraz inne 

podmioty działające w sferze gastronomii – kategoria V – z terenu powiatu 

nakielskiego oraz z obszarów leżących w obrębie historycznej Krajny i 

Pałuk.  

2. W konkursie nie mogą brać udziału członkowie Zarządu, Rady, Komisji 

Rewizyjnej i pracownicy biura LGD oraz członkowie ich rodzin (pierwszy 

stopień pokrewieństwa). 

3. W kategoriach I – IV każdy wytwórca produktów lokalnych może zgłosić do 

konkursu max. 5 produktów/potraw kulinarnych. W jednej kategorii 

natomiast maksymalnie zgłosić można 3 produkty/ potrawy. W kategorii V, 

przeznaczonej dla obiektów gastronomicznych, należy do oceny jury 

przygotować jeden zestaw obiadowy, na który składają się: przystawka, zupa, 

danie główne oraz deser. Potrawy winny być oparte na tradycyjnych 

przepisach i wykorzystywać lokalne produkty. 

4. Produkty i potrawy mogą być zgłaszane w 5 kategoriach: 

- Kategoria I – Produkty i potrawy mięsne (w tym zupy mięsne). 

- Kategoria II – Produkty i potrawy jarskie (w tym zupy jarskie oraz 

przetwory owocowe i warzywne) oraz potrawy z ryb. 

- Kategoria III – Napoje i nalewki. 

- Kategoria IV – Wyroby piekarnicze i cukiernicze. 

- Kategoria V – Gastronomia. 

5. Warunkiem udziału w konkursie jest przygotowanie poza konkursowymi 

potrawami także stoiska promocyjnego 26 maja 2013r. podczas imprezy 

plenerowej „Dla Krajny i Pałuk Wawrzyniec kucharzy”. Stoisko musi być 

aktywne w godz. 10-16. 

 

III. ZGŁOSZENIE UDZIAŁU W KONKURSIE: 

1. Zgłoszenia produktów i potraw należy dokonać na karcie zgłoszenia 

(stanowiącej załącznik do niniejszego regulaminu) do dnia 10.05.2013r. w 

siedzibie Stowarzyszenia „Partnerstwo dla Krajny i Pałuk” w Nakle nad 
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Notecią przy ul. Powstańców Wlkp. 6, w godz. od 8.00 do 16.00, przesłać 

faxem lub pocztą tradycyjną (decyduje data wpływu do biura LGD).  

 

IV. OCENA PRODUKTÓW I WYŁONIENIE LAUREATÓW: 

1. Ocena zgłoszonych produktów odbędzie się 26 maja 2013r. w Nakle nad 

Notecią podczas imprezy plenerowej „Dla Krajny i Pałuk Wawrzyniec 

kucharzy”, przy ul. Powstańców Wielkopolskich.  

2. Zgłoszone produkty oceniane będą w sali I Liceum Ogólnokształcącego im. 

Bolesława Krzywoustego w Nakle nad Notecią. 

3. Oceny produktów i potraw dokona powołane przez Zarząd LGD 4-osobowe 

jury złożone m.in. ze specjalistów w zakresie produktów lokalnych oraz 

historii/etnografii regionu. Zadaniem jury będzie wyłonienie laureatów w 

poszczególnych kategoriach konkursowych. 

4. Kryteria oceny stosowane przez jury:  

- oryginalność przepisu, tradycja wytwarzania, 

- wygląd, 

- walory smakowe, 

- estetyka prezentacji produktu/potrawy. 

 

V. ORGANIZACJA STOISK W DNIU KONKURSU: 

1. Przygotowanie stoisk konkursowych: Zgłaszający otrzymują do dyspozycji 

wyposażenie stoiska w postaci: 2 ławki szkolne + 2 krzesła. Wskazanym jest, 

aby zgłaszający posiadał własny namiot oraz przedłużacz w celu podłączenia 

do prądu. Zgłaszający odpowiada za estetyczną aranżację i obsługę stoiska 

(namiotu) podczas trwania Konkursu. 

2. Na stoisku Zgłaszającego poza wyrobami i potrawami promującymi 

kulturowy dorobek Krajny i Pałuk powinny znajdować się także produkty 

zgłoszone do konkursu. 

3. Za ewentualną sprzedaż produktów oferowanych na stoisku odpowiada 

wyłącznie wytwórca produktu. Organizator konkursu tj. Zarząd 

Stowarzyszenia „Partnerstwo dla Krajny i Pałuk” nie odpowiada za jakość i 

bezpieczeństwo zdrowotne oferowanych do sprzedaży produktów.  

4. Uczestnicy pokrywają koszty dojazdu oraz przygotowania produktów 

konkursowych. 

   

VI. NAGRODY DLA LAUREATÓW: 

Dla laureatów konkursu przewidziano nagrody o łącznej wartości 6,5 tys. zł, w tym: 

 gofrownice – 5 szt. 
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 patelnie – 10 szt. 

 naczynia żaroodporne na podgrzewaczu – 5 szt. 

 stoły cateringowe – 5 szt. 

 zestawy noży – 10 szt. 

 

 

Nakło nad Notecią, 12 marca 2013r.  


